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Enrique Moguel, Premio Nacional

SISTEDES a la Mejor Tesis Doctoral
21 de enero de 2021

La Sociedad de Ingenieria del Software y Tecnologias de Desarrollo de Software, SISTEDES,
le ha concedido este galardén en la convocatoria 2020 por su trabajo sobre el control
inteligente de drones.

Nuestro compafero del 4IE+ Dr. Enrique *
Moguel ha sido galardonado con el Premio &
Nacional SISTEDES (Sociedad de Ingenieria
del Software y Tecnologias de Desarrollo de
Software) ala Mejor Tesis Doctoral 2020. Este ¢
galarddn “supone el reconocimiento a la |
labor investigadora y de transferencia
tecnologica que se lleva realizando en los
Ultimos anos”, declara Moguel. “Para mi es
un inmenso honory privilegio el poder recibir
este reconocimiento tan  prestigioso”,
anade.

El investigador presentd la tesis doctoral titulada “Una arquitectura Orientada a
Servicios y Dirigida por Eventos para el Control Infeligente de UAVs Multiprop &sito™” en
noviembre de 2018. Este trabajo propone el diseno y desarrollo de una arquitectura
orientada a servicios y dirigida por eventos para el control inteligente de drones
multipropdsito, de una manera segura y cumpliendo con la legislacion vigente. En
resumen, el investigador ha creado un cerebro que dota de inteligencia a cualquier
dron pudiendo tomar decisiones por si mismo.

A raiz de los trabajos desarrollados para esta tesis, se produjeron diferentes
publicaciones a nivel nacional e internacional, una patente de invencion y a
diferentes premios de gran relevancia.

Este reconocimiento se une a ofros logrados como el Premio Extraordinario de
Doctorado de la Universidad de Extremadura en el ano 2019 y el Premio Nacional a la
Innovacion en el Sector de los Drones 2019, otorgado por la Fundacion ENAIRE de
Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana.

En la actualidad, el investigador Enrique Moguel estd trabajando en una nueva linea
de trabajo relacionada con la Ingenieria del Software para Computacion Cudnticay,
mds en concreto, vinculado con la farmacogenética aplicada al envejecimiento.
Segun indica, "esta linea de frabajo creemos que serd una gran revolucion
tecnoldgica y que marcard un anfes y un después en la creacion de nuevos
medicamentos y fratamientos personalizados genéticamente”.
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Arranca el Proyecto QSalud:
Farmacogenética Cuantica
Aplicada al envejecimiento con la
participacion de la universidad de

Extremadura
29 de enerode 2021
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El pasado dia 27 de Noviembre, el Centro por el Desarrollo de la Industria Tecnoldgica
(CDTI) del Ministerio de Ciencia e Innovacion de Espana aprobd la inversion de mas de
tres millones y medio de euros para el proyecto «QSalud: Farmacogenética Cudntica
Aplicada al Envejecimientoy. Esta propuesta estd dirigida por las empresas aQuantum,
Madrija y Gloin (consultora extremenal), y los centros de investigacion Universidad de
Castilla La Mancha, Universidad de Extremadura e Instituto Universitario de Investigacion
Biosanitaria de Extremadura (INUBE).

El proyecto QSalud es pionero en Computacion Cudntica, no sélo a nivel regional sino
también a nivel nacional e internacional. Su principal objetivo consiste en mejorar la vida
de las personas mayores a través del estudio de la relacion entre diversas variables tales
como su perfil genético y su historial de medicamentos y sus efectos, a través de la
computacién cudntica. Con este proyecto se espera obtener resultados que ayuden a
predecir como responderia una persona ante un fdrmaco dependiendo de su
condicién genética, es decir, abrir el camino al desarrollo de fdrmacos hechos a
medida.
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La importancia y relevancia de esta idea plantea todo un reto, tanto a nivel técnico
como cientifico. La gran escala de la informacidén que se tratard, asi como el volumen
de variables a considerar, plantean todo un desafio tecnoldgico en el que se abordardn
técnicas de Ingenieria del Software, Inteligencia Artificial, Aprendizaje Automdatico v,
especialmente, Computacién Cudntica. Con este proyecto se pretende unarevolucion
tecnoldgica en el dmbito sanitario, incorporando la capacidad de realizar cémputos y
cdlculos que resultarian imposibles de realizar por ordenadores cldsicos en un tiempo
razonable.

Investigadores del Grupo Quercus de Ingenieria del Software de la Universidad de
Extremadura juegan un papel muy relevante en este proyecto. En él se da continuidad
a las investigaciones que readlizan en el drea de la tecnologia destinada al
envejecimiento, siguiendo a los proyectos 4lE y 4IE+ («Instituto Internacional de
Investigacion e Innovacion del Envejecimienton).

Durante los préoximos tres anos el proyecto QSalud reunird a investigadores y expertos de
diversas disciplinas en torno a la tecnologia y la farmacogenética para investigar y
desarrollar una tecnologia que promete ser todo un referente en el dmbito de la salud
de nuestros mayores.

Dra. Helianthe Korts, nhueva
presidenta de la Sociedad

Internacional de Gerontecnologia
18 de febrero de 2021

El mes de Febrero comenzaba con una excelente noticia:
I ¢ Helianthe Kort, amiga y colaboradora en el Proyecto 4IE+,
ha sido nombrada presidenta de la Sociedad Internacional
de Gerontecnologia (ISG). Esta organizacion se trata de la
mayor comunidad especializada en gerontecnologia del
mundo y vela por la innovacién, vanguardia y avance en
la asistencia para adultos mayores. A través de valores
como el mantenimiento de la independencia, el apoyo
sanitario y la bUsqueda del bienestar, la ISG investiga sobre
la utilizacién de tecnologias para mejorar la vida de los
mayores y servir como un verdadero apoyo institucional.

El nombramiento de Helianthe Kort como presidenta de la sociedad reafirma toda una
trayectoria dedicada a la investigacion sobre la tecnologia y el envejecimiento.
Doctorada por la Universidad de Utretch, actualmente ejerce como profesora en el
drea de tecnologias e innovacion para cuidados sanitarios. Sus contribuciones,
enfocadas en lograr entornos amigables para la salud y calidad de vida, cuentan con
una notoria relevancia en el dmbito, alzando sus frabajos como verdaderos referentes.
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Javier, Juanlu y Manuel, nuevos

Ingenieros Superiores
19 de febrero de 2021

El pasado martes 16 de febrero, Javier Rojo, Juan Luis Herrera y Manuel JesUs Azabal,
companeros e investigadores del laboratorio Spilab, defendieron exitosamente sus
proyectos finales de mdaster. Tras un ano y medio de formacidén es las disciplinas
tecnoldgicas mds vanguardistas, este paso les otorga el titulo del Mdster en Ingenieria
Informdtica que imparte la Universidad de Extremadura.

Los ya ingenieros superiores expusieron los resulfados de sus
proyectos, obteniendo cada uno la mdxima calificacion de
sobresaliente y siendo propuestos para matricula de honor.
Todo el esfuerzo y constancia que han demostrado se ha visto
recompensado satisfactoriamente en proyectos vanguardistas
que suponen disruptivos acercamientos a disciplinas como
Blockchain, Cloud-edge-fog computing y Redes Oportunisticas.
Ademdas, los frabajos ponen una primera piedra académica de
lo que serdn sus futuras tesis doctorales.

Como es el caso de Javier Rojo. Su proyecto titulado Integrating
distributed EHRs using blockchain federation and web service
oriented architecture propone una sofisticada solucidon para la
globalizacion de los sistemas de informacidn en entornos
sanitarios, permitiendo acceder a diagndsticos, registros
histéricos 'y recursos sin limitaciones geogrdficas ni
institucionales. De esta manera, los pacientes y médicos
pueden gozar de una mejor experiencia en la gestion de estos
datos, de una forma segura e innovadora.

AN

Por ofro lado, el investigador Juan

Luis Herrera presentd DADO: Framework para el despliegue de
Aplicaciones loT Distribuidas en Entornos Edge-Fog-Cloud. Este
proyecto plantea una solucion para la ejecucion eficiente de
programas y sistemas en entornos en los que las necesidades de
rendimiento son generosamente exigentes. Para ello, el
proyecto propone un Framework que busca satisfacer los altos
estdndares y requisitos de procesos tanto industriales como de
otfras dreas como medicina o telecomunicaciones.

Por Ultimo, el investigador Manuel JesUs Azabal expuso su proyecto A self-sustainable
opportunistic solution for isolation monitoring in rural areas. Este trabajo propone una red
de comunicacion para zonas que carecen de infrastructuras tecnoldgicas o conexion a
Internet con el fin de proporcionar un mecanismo de deteccidon de emergencias para
adultos mayores que residen solos. La idea pretende servir como recurso para los centros
de salud, notificando de posibles situaciones de peligro. Ademds, la arquitectura cuenta
con soporte para la transmisién de informacion de explotaciones agrarias.
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Borja Rivero, ponente en «lll Foro
Internacional Cultura y Cuidados»

1 de marzode 2021

o e

UV-CA 397 Bienestar, salud y culdado. Universidad Veracruzana,
México

COVID-19 & ENFERMERIA Grupo Interdisciplinar de Estudios en Sociedad, Cultura y Salud,
REALIDADES Y DESAFIOS £ Uhesiaac de Eremeac Expe
EN LA CULTURA Comprehensive Heaith Research Centre, Universidad de £vora,
PROFESIONAL DEL Portugal.
CUIDADO
Grupo de investigacién en Enfermeria de la Universidad del Norte
Colombia
(EUROPA) y
o
‘*’ = ghpyaene
EX
TR
1 marzo, 2021 (Hora Latino América) Cuidado y COVID 19: Acclones y retos en el primer y 2 marzo, 2021 (Hora Europa) Experiencials) en la cultura profesional
segundo nivel de atencion enfermera
8:30 APERTURA, BIENVENIDA, DR. Jose Luis Alanis Mendez Vicerector Universidad 16:30 -17 Dr. Julidn Caiderén, Director del Covid-19, atencion y cuidados. Perspectivas
PRESENTACION Veracruzana México Departamento Universidad de Extremadura Espaia.  desde la enfermeria espafiola
9.9:30 Rubén Eduardo Vizquez Garcia,  La reconversidn hospitalaria ante la pandemia 17-17:30 Fidel Lépez espuela, de ' y iderazgo frente a la
Servicios de Salud de Veracruz (México)  Experiencias de un Hospital COVID-19 en México Extremadura, Espaia pandemia de COVID-19
9: 30- 10 Lorenzo Mariano Judrez, La categoria experiencia en los andlisis cualitativos: 17:30-18-10 David Conde Caballero. Covid y formacion enfermera: desafios
Universidad de Extremadura, Espafia evidencias de primer nivel para la vl et npninnigimey
indial
10-10:30 Sendy Meléndez Chivez, Salud Mental y desgaste profesional: Retos en .
Universidad Veracruzana (Mésico) oot o ot d vamionis 18-18:30 Borja Rivero Experiencias de soledad entre profesionales
RTINS0 AUSOVISUAL VERRCRL BE” Universidad de Extremadura, Espafia del cuidado.
DESCANSO
11-11:30 Sara Huerta Gonzdlez COVID-19y salud materna: Acciones para embarazos 18:50- 19 Jerénimo Luengo Polo, Sara Huerta Exposicién Audiovisual: Cuidor, Recordor.
Universidad Veracruzana (México) saludables. Gonzilez, Jara Bonilla, Borja Rivero, David Conde y Instantes de una pandemia
11:30-12 Jerdnimo Luengo Polo. (SES,  La atencidn hospitalaria frente al COVID. I caso del Lorenzo Mariano Jusrez
Espaha) Hospital Provinclal (Ciceres, Espafia) 19-19:30 Lara Guedes de Pinho, César Fonseca, Plano individual de cuidados COVID-19: uma
12-12:30 Alma Rosa Barrios Melchor €l paciente ambulatorio con COVID-19 y ka atencién de Manuel José Lopes, Comprehensive Health Research  estrategia de intervencio”
Universidad Veracruzana (México) Enfermeria en el primer nivel de atencién. Centre, Portugal
12:30-13 Montserrat Pulido Fuentes, Salud y Atencién Primaria. Andlisis cualitativo del caso 19:30 -20 Jara Bonilla, Universidad de Extremadura, Cowid 19, cuidados y residencias geristricas.
Universidad de Castilla la Mancha, espafol. Espania
Espaia Clausura 20 -20:15 Clausura Raquel Rodriguez Llanos. Presidenta del
13-13:30 Roxana De las Salas Cuidado y salud frente al COVID-19, Notas de la Colegio Oficial de Enfermeria de Ciceres,

El investigador y companero del Proyecto 4lE+ Borja Rivero serd ponente en la tercera
edicion del Foro Internacional en Cultura y Cuidados. El encuentro, que este ano se centra
en el COVID19 y la enfermeria, tendrd lugar los dia 1 y 2 de marzo, ofreciendo asistencia
tanto presencial como virtual.

Borja Rivero, acompanado por los doctores Lorenzo Mariano y David Conde, hablard sobre
los cuidados de enfermeria y la soledad, analizando los resulfados de un estudio que han
realizado con enfermeras del Hospital Virgen de la Montana de Cdceres.
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Médicos del Mundo: Soledad y

Salud en la Espaia vaciada
2de marzode 2021

El proximo dia miércoles 3 de marzo, la organizacion Médicos del Mundo celebra las
segundas jornadas del ciclo de reflexion «Soledad, aislamiento social y saludy. En esta
nueva sesion de las cuatro planeadas, se hablard sobre la soledad vivida desde la
Espana vaciada, con ponentes companeros como Lorenzo Mariano Judrez y Borja
Rivero Jiménez.

E

=
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El encuentro arrancd de manera virfual manana 3 de marzo, desde las 10.30 am hasta
las 13.30 pm.
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Pablo Cantero Garlito, huevo

companero en Spilab
5 demarzode 2021

En Spilab tenemos un nuevo companero. Pablo Cantero
Garlito, profesor e investigador de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad de Castilla La Mancha, estard
realizando una estancia con nosotros durante los proximos
meses. Pablo colaborard en tareas de investigacion dentro
del Proyecto 4IE+, aportando su reconocida experiencia y
conocimientos en dmbitos como la terapia ocupacional,
sociologia y psicologia.

Su trabajo se desarrollard junto con nuestra companera e investigadora Sara Chimento.
Juntos investigardn sobre las consecuencias de la pandemia en la salud de los ancianos
en entornos de residencias, estudiando los efectos del confinamiento, asi como de las
limitaciones sociales.

Y es que lairrupcion de la pandemia de la COVID-19 en marzo del 2020 en Espana provoco
importantes cambios en la forma de organizar los cuidados y las actividades de
intervencion en las residencias y centros de dia para personas mayores. Estas medidas
supusieron el cierre de las puertas de los centros residenciales, una reduccion casi total de
las actividades sociales desarrolladas y el gue muchas de estas personas pasasen la mayor
parte del tiempo en sus habitaciones sin poder tener contacto con el exterior.

Este aislamiento ha tenido importantes consecuencias en la salud y el bienestar generando
una marcada reduccidn de las capacidades y habilidades de las personas residentes.

€6 Tras un afno despuésdela
irrupcion de la pandemiadela
COVID-19, conocer qué hemos
aprendido, cuales han sido las

buenas practicas y qué medidas
merece la pena que se queden,
seran los principales objetivos

del estudio. 4
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«Era COVID: Reinventando la terapia

ocupacional con personas mayores»
16 de marzo de 2021

El dia 17 de marzo, nuestros companeros e investigadores del Proyecto 4IE+, Sara Chimento
y Pablo Cantero, participaron en la jornada «Era COVID: Reinventando la terapia
ocupacional con personas mayoresy, organizada por la Universidad de Castilla La
Mancha.

El evento, que tendrd lugar desde las 9.30 am hasta las 14.30 pm, tratard sobre la
adaptacion de la terapia ocupacional a la actual crisis sanitaria. Ademds, se abordardn
temas de la mano de expertos, como la nueva ley de la eutanasia, el papel de la
tecnologia en la independencia de los ancianos y la sexualidad en la tercera edad.

Sara Chimento hard su intervencion a las 10.30 am con la ponencia titulada «Tecnologia
para el mantenimiento de la independencia en el hogar en tiempos de COVIDy. Como
siguiente charla en el programa, a las 12.00 pm, Pablo Cantfero hablard sobre la
«Sexualidad en personas mayoresy.

in the Age

of Coronavirus
(COVID-19)

ERA COVID: REINVENTANDO LA TERAPIA
OCUPACIONALCON PERSONAS MAYORES
(Salon de Grados)

9:30 Nueva ley de eutanasia. repercusiones en personas
mayores. Luis F. Almoddvar

10:30 Tecnologia para el mantenimiento de la
independencia en el hogar en tiempos de
COVID. Sara Chimento

12:00 Sexualidad en personas mayores. Pablo Cantero

13:00 T.O y SEPAP en tiempos de COVID. Maria Cruz,
Carmen Olivares y Silvia Castilblanque

Horario: Miércoles 17 de marzo de 2021 de 9:30 a 14:30 horas

Facultad de Ciencias de la Salud

Precio: Gratuito

Plazas: 100 plazas
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«Situacion de las mujeres en

Europa: ;Donde estamos?»
18 de marzo de 2021

WEBINAIRE VENDREDI 19 MARS // 13h a 14h15

. ( 5 SITUATION DES FEMMES EN EUROPE : OU EN SOMMES-NOUS ?
SITUACION DE LAS MUJERES EN EUROPA : ;DONDE ESTAMOS?
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I Beatriz Munoz, profesora de Sociologia en la Universidad de Extremadura e investigadora

del 4ie+ participa en el webinar «Situation des femmes en Europe: oU en sommes-nous?e
Situacion de las mujeres en Europa: 3Donde estamos?» organizado por Europe Direct
Vendée (Francia) en colaboraciéon con Europe Direct Caceres (Espanal). El evento cuenta
ademds con la participacion de la eurodiputada Chrysoula Zacharopoulou, de la comision
de derechos de las mujeres e igualdad del Parlamento Europeo, Olivier Brunet, animador
y conferenciante en Team Europa y Diariata N'Diaye, fundadora y directora de la
asociacion Resonantes.
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Webinar «Innovaciony territorio»
26 demarzode 2021

El préximo 30 de Marzo alas 16.00 pm (15.00 pm hora portuguesa) tendrd lugar el Webinar
«Innovacion y Territorion organizado por el Centro de Estudios Ibéricos (CEl). En la cita, se
presentardn los proyectos ganadores de los Premios CEI-IIT 2020 por su aportaciéon en
materia investigadora, asi como innovadora vy territorial.

En la edicién del ano 2019, el Proyecto 4IE fue premiado en la modalidad de Proyectos e
iniciativas innovadoras por sus aportaciones cientificas, sociales e investigadores. Con
motivo de ello, tendremos de nuevo presencia en el evento de la mano de nuestro
companero e investigador Borja Rivero, quien intervendrd en una mesa redonda junto con
otros expertos en innovacion.

.it
investigacao

inovagao
e territorio

webinar

Prémio CEI-IIT [Investigacdo, inov &
+ Distingdo dos‘Premiados CEI-IIT 2’029‘;}\
« Langamiento do Prémio CEi-IlT‘iozt‘S;i‘

=g
Inovagio e Territdrio: apresentacio de ini
Intervencoes
* Dora Ferreira
* Borja Rivero Jiménez
* Marid Madalena Fonseca”
+Inés Alves e Lara Placido

INSCRICOES EM WW!

" ‘;‘8] * o %S “*" Interreg IR
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«De mayor quiero ser investigador/a»:

Visibilizando la Terapia Ocupacional
27 deabrilde 2021

El dia 28 de Abril, tendrd lugar el encuentro virtual «Visibilizando a los/as investigadores/as
de Terapia Ocupacional: de mayor quiero ser investigador/an. Organizado por el Grupo
InTeO de la Universidad Miguel Herndndez, el evento contard con la participacion de Sara
Chimento, companera e investigadora en el Proyecto 4IE+.

Sara hablard sobre su experiencia participando en proyectos de investigacion. También,
compartird sus dindmicas de frabajo vy los diferentes campos que abarca en su dia a dia.

Programacion:

10:0-10.10: Presentacion del evento por Cristina Espinosa Sempere coordinador/a de drea de
proyeccion de Grado en Terapia Ocupacional (Facultad de Medicina)

10:10-10.40: Introduccidn: La importancia de la investigacion en Terapia Ocupacional
(doctorado y becas predoctorales). Eva Maria Navarrete-Mufioz (coordinadora del Grupo

InTeD, www.inteo.edu.umh.es)
10.40-11.30: {Como trabajar en proyectos de investigacion? por Daniel Prieto y Sara Chimento

11.30-12.40: ¢ Como hacer un doctorado cuande no tienes financiacion? por Paula Fernandez,
Rebeca Montes y Maria Nieves Mufioz

12:40-13.30: {Como obtener un ayuda para la formacion de profesorado universitario (FPU)?
por Veronica Company y Angela Gonzalez

13.30-14.10: {Como seguir investigando cuando ya tienes el doctorado? por lorge Alegre y
Hortensia Gimeno.

14.10-14.30: Conclusiones de las jornadas.
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Actas del IWoG’ 20
2dejuniode 2021

Hoy, ras unos meses desde su celebracion, las actas de la tercera ediciéon del Workshop
Internacional en Gerontecnologia estan disponibles en forma de libro. Esta publicacién
recopila las cuarenta contribuciones resultantes del congreso, agrupadas en diferentes
topics, aportando una vision transgresora en la investigacion sobre la tecnologia y el
envejecimiento. Puedes consultar el libro en la siguiente direccion:

https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-72567-9

IWoG: International Workshop on Gerontechnology
© 2021

Gerontechnology 111

Contributions to the Third International Workshop on Gerontechnology, IWoG 2020,
October 5-6, 2020, Evora, Portugal

Gerontechnology Il

Editors [view affiliations)

= José Garcia-Alonso, César Fonseca
£ Springer

Conference proceedings
IWoG 2020

L4k

Downloads
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41E+ en los medios: «Una aplicacion
aprende la rutina de los usuarios de
residencias para ayudarles en su

dia a dia» por elDiario.es
7 de junio de 2021

usuarios de residencias para ayudarles en su dia a diay. Esta noticia pone en valor el frabajo
de investigacion de los companeros de laboratorio Enrique Moguel, Javier Berrocal, Juan
Manuel Murillo, Javier Rojo y Daniel Flores, los cuales han implementado una inteligencia
artificial capaz de aprender las rutinas de los ancianos en las residencias.

I El periddico elDiario.es ha publicado el articulo «Una aplicacion aprende la rutina de los

El proyecto, centrado en la interaccion de los smartphones con dispositivos del entorno, es
capaz de extraer patrones de comportamiento con una precision de un 90%. Del mismo
modo, cuenta con la posibilidad de proporcionar avisos para emergencias y posibles
sifuaciones inusuales.

En definitiva, se trata de una propuesta innovadora y disruptiva que continia con la
dindmica de trabajos que unen lo humano y lo tecnoldgico para mejorar el dia a dia.

Puedes consultar el articulo completo en el siguiente enlace:

https://www.eldiario.es/agencias/aplicacion-aprende-rutina-usuarios-residencias-
ayudarles-dia-dia_1_8008766.html
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Revista Appetite: <tMemories of
hunger, continuities, and food
choices: An ethnography of the

elderly in Extremadura»
8 de junio de 2021

El pasado mes, la prestigiosa Revista Appetite publicé el articulo «Memories of hunger,
continuities, and food choices: An ethnography of the elderly in Extremaduran, realizado
por nuestros companeros David Caballero, Borja Rivero y Lorenzo Mariano.

El estudio, centrado en la eleccidn alimentaria desde una visibn humanista vy
antropolégica, proporciona una exhaustiva revision de la literatura y ofrece nuevas
perspectivas. Centrado en los recuerdos del hambre en la postguerra espanola, el articulo
recopila mds de cien entrevistas a lo largo de toda Extremadura, siendo un fiel reflejo de
las practicas e ideologias alimentarias.

En definitiva, se trata de un completo aporte que pone de manifiesto una linea de
investigacion sélida que comprende uno de los principales pilares del Proyecto 4lE+. jUn
gran tfrabajo!

éé El estudio, centrado en la eleccién
alimentaria desde una vision
humanista y antropolodgica,

proporciona una exhaustiva
revision de la literatura y ofrece
nuevas perspectivas ”
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Premios a la Transferencia de

Resultados de Investigacion 2021
O dejunio de 2021

L_J !;"l"! HH Jf; i f,' i

En el pasado mes de Marzo, la Universidad de Extremadura hizo entrega de los Premios a
la Transferencia de Resultados de Investigacion, galardones que recompensan los aportes
en investigacion y conocimiento en el seno de la institucion.

Entre los premiados por esta distincion estd el catedrdtico Juan Manuel Murillo Rodriguez,
companero del grupo Quercus e investigador principal del Proyecto 4IE. Después de su
larguisima trayectoria cientifica, este premio reconoce su labor en el dmbito técnico, asi
como sus contribuciones de transferencia a fravés de proyectos de investigacion y el
mundo empresarial.

Desde aquiy todo el laboratorio Spilab, queremos felicitar a Juan Manuel por este galardén
y deseamos que sirva de inspiraciéon para seguir trabajando en convertir la Universidad de
Extremadura en todo un referente de innovacion, tfransferencia y ciencia.
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Drones y 5G: una oportunidad para las

zonas rurales aisladas
10 de junio de 2021

Contents lists available at ScienceDirect

Ad Hoc Networks

journal homepage: www.elsevier.com/locate/adhoc

Energy-efficient and solar powered mission planning of UAV swarms to
reduce the coverage gap in rural areas: The 3D case

Jaime Galan-Jiménez *, Enrique Moguel, José Garcia-Alonso, Javier Berrocal

University of Extremadura, Cdceres, Spain

ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords: Although the percentage of people living outside a broadband network has more than halved in recent years,

UAv around 10% of the global population does not have access to the Internet. This lack of coverage is particularly

Energy efficiency concentrated in rural and low-income areas, in which the lack of a cost-effective electricity supply is the

E‘z‘:’:ﬂ‘n main barrier to expanding network coverage. To tackle this problem, this work proposes a theoretical model

GA = based on a self-sustainable 5G network architecture in which the mission planning of a swarm of Unmanned
Aerial Vehicles (UAVs) is efficiently scheduled to provide cellular coverage over the territory and to reduce
the required energy consumption. A Mixed Integer Linear Programming is provided to formalize the problem
of minimizing the energy consumption required by the swarm of UAVs that are able to provide coverage by
operating at different altitudes. In order to practically solve the problem, a Genetic Algorithm is defined and
evaluated over a realistic scenario. Results indicate that a higher granularity in the number of altitudes at
which UAVs can provide coverage increases the percentage of territory that is covered, while a small penalty
on the energy consumption must be paid compared to the case in which an unique altitude over the ground
is considered.

El pasado mes de Mayo, los companeros del laboratorio Jaime Galdn-Jiménez, Enrique
Moguel, José Garcia-Alonso y Javier Berrocal publicaron el articulo «Energy-efficient and
solar powered mission planning of UAV swarms to reduce the coverage gap in rural areas:
The 3D caseyn en el prestigioso Journal Ad Hoc Networks. Este trabajo plantea un modelo
auto-sostenible para proporcionar cobertura 5G en zonas rurales aisladas. Aprovechando
las posibilidades de los vehiculos voladores no tripulados (drones), la solucidon propone
vuelos estacionarios sobre regiones concretas que son beneficiadas por acceso a internet
a través de esta arquitectura.

El trabajo plantea una disruptiva solucion para mitigar la brecha tecnolégica en las zonas
rurales aisladas, especialmente aquellas que carecen de infraestructuras de
comunicacion. De esta forma, se propone un firme paso hacia la accesibilidad y
democratizacion de Internet y de la comunicacion, asi como del alcance que
proporciona.
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«90' para la ciencia: Webinars para

la divulgacion cientifica»
1 dejuniode 2021
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I El dia 30 de Junio tuvo lugar el evento «90' para la ciencia: Webinars para la

divulgacion cientifican. Estos encuentros tienen como objetivo difundir contribuciones
de investigacion, asi como poner en valor las labores cientificas que mejoran la
sociedad.

Enmarcado en el programa, el laboratorio Spilab tuvo presencia en una de estas citas,
de la mano de José Manuel Garcia Alonso, quien hablard sobre el Proyecto QSalud:
Farmacogenética Cudntica Aplicada al Envejecimiento. Esta propuesta se trata de
una iniciativa pionera en la computacion cudntica, no solo a nivel regional, sino
también nacional. Su principal objetivo consiste en mejorar la vida de las personas
mayores a través del estudio de la relacidn entre diversas variables genéticas, el
historial de medicamentos y sus efectos.
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Esperanza Santano Mogena, nueva

doctora cum laude
15 de junio de 2021

La investigadora del Grupo de Investigacion en Salud y Cuidado (GISyC) Esperanza
Santano Mogena es ya doctora. El pasado 9 de abril defendio su tesis fitulada «Andilisis
de los Factores Asociados a la Susceptibilidad a Fumar en Estudiantes de Educacion
Secundaria del Proyecto Motiva Educay, la cual obtuvo la calificaciéon mdaxima junto
con el reconocimiento de Cum Laude.

El estudio, desarrollado en Cdceres entre 2019 y 2020, explord el consumo vy
susceptibilidad de los adolescentes hacia productos derivados del tabaco como
cigarrillos y cachimbas, entre otros. Como resultado, se determind que un 20,4% de los
estudiantes eran fumadores (habian consumido cigarrillos en los Ultimos 30 dias), con
una mediana de edad de inicio de consumo de 14 anos. Adicionalmente, entre los
factores que aparecieron asociados a una mayor susceptibiidad a fumar se
destacaron caracteristicas psicoldégicas como una mayor impulsividad, el consumo de
bebidas alcohdlicas y el consumo entre amigos y en el entorno del hogar.

A
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En definitiva, se frata de todo un logro para Esperanza y para todo el equipo.
Queremos felicitarla desde aqui por su labor y trabajo, sin duda, fodo un referente en
cuanto a esfuerzo, innovacioén y resultados. jEnhorabuenal
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Medicina y blockchain en el «lll
ICSE Workshop on Software

Engineering for Healthcare»
16 de junio de 2021

I El companero e investigador del grupo de investigacion Quercus y del laboratorio Spilab,

Javier Rojo, presentd el pasado 3 de junio su frabajo “Blockchains’ federation forintegrating
distributed health data using a patient-centered approach” en el Third ICSE Workshop on
Software Engineering for Healthcare. Este workshop forma parte de la international
premiere conference on software engineering International Conference on Software
Engineering (ICSE), una de las mds relevantes a nivel mundial en el drea de las ciencias de
la computaciéon y de la Ingenieria del Software, con mds de cuarenta ediciones a sus
espaldas.

EH 2021
lockchains' federation for integrating distributed
ealth data using a patient-centered approach

bvier Rojo, Juan Herndndez, Juan M. Murillo and Jose Garcia-Alonso

Virtual, ]
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El frabajo de Javier propone el uso de tecnologias vanguardistas como blockchain para
conseguir integrar todos los datos de salud de los pacientes, distribuidos a través de los
distintos sistemas de informacién con los que interactia, para conseguir crear lo que
definen como la Personal Health Trajectory del paciente (una frayectoria de salud donde
se detallan todos los datos de salud del paciente a lo largo de su vida). Este concepto es
parte de su tesis doctoral, en la que se engloba esta publicacion, y que esperan sirva para
ayudar a la creacion de nuevos sistemas de salud centrados en los pacientes (y no los
actuales centrados en las instituciones) donde también se incluya la informacion que
generan los distintos dispositivos inteligentes de su entorno.
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La mirada antropologica desde el 4IE+
18 de junio de 2021

La mirada antropoldgica en un proyecto de
educacién informal: Mapas colaborativos y
migraciones. Antropologia y Educacién

Ponente: Luis Lopez Lago, Universidad de Extremadura

El pasado 27 de abril dentfro de las actividades organizadas por el Dr. Francisco J. Rodriguez
Jiménez para el alumnado del Master Universitario en Investigacion en Ciencias Sociales y
Juridicas, el investigador del 4IE+ Luis Lépez-Lago imparti®é una ponencia sobre
Antropologia y Educacion.

La sesion que durd aproximadamente dos horas tuvo como objetivo acercar los métodos
y técnicas de la Antropologia al alumnado del Master y su aplicaciéon en el aula. Asi se
abordaron las principales definiciones de Cultura y cémo la entienden las principales
corrientes antropoldgicas, donde se plasma la Cultura y qué es el método etnogrdfico y
cudles son sus principales técnicas. Asi mismo se expuso coémo el entorno escolar es un
espacio social y de reproduccién cultural, ademds de reflexionar sobre las principales
funciones de la Antropologia en el dmbito educativo y dar cuenta de las obras clasicas de
la etnografia escolar. Por Ultimo, también se abordé como la mirada anfropoldgica es
particularmente Util en contextos interculturales como es el trabajo en los dmbitos de la
cooperaciéon internacional y las ONGs para el Desarrollo.

La sesion transcurrid con una amplia participacion del alumnado, y con resultados muy
positivos en cuanto al didlogo vy la reflexidon colectiva.
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Las politicas municipales de
envejecimiento ante laCOVID 19

en Extremadura
18 de juniode 2021

I La COVID 19 golped con especial virulencia a los adultos mayores y consecuentemente se

ha convertido en objeto de estudio desde multiples disciplinas que estudian la vejez no sélo
desde el dmbito biomédico sino también desde las Ciencias Sociales. Dentro de las
Actividad 3 del proyecto 4IE+, se inicid en el pasado mes de mayo una investigacion que
nos acerca a la realidad de los responsables politicos municipales y cémo afrontaron la
pandemia. A través de entrevistas en profundidad nos aproximamos a la cotidianeidad,
durante los momentos mas duros de la COVID 19, de alcaldes, alcaldesas y concejales de
municipios extremenos caracterizados por tener altos indices de sobreenvejecimiento, es
decir con un alto porcentaje de individuos mayores de 84 anos sobre el total de individuos
mayores de 64 anos. Esta eleccién se debid a que el colectivo de los denominados adultos
“muy mayores” es el prioritario para las politicas de dependencia vinculadas al
envejecimiento.

Siguiendo este criterio, junto a ofros como la representatividad de las distintas comarcas
extremenas y la pluralidad del espectro politico hemos entrevistado a representantes
municipales de poblaciones que van desde poco mds de 100 habitantes hasta casi los
2.000 habitantes. Hasta el momento se han visitado 8 localidades en las comarcas del
Campo Aranuelo, Sierra Suroeste, La Siberia, La Vera, la campina de Valencia de
Alcdantara, Zafra-Rio Bodidon y Campina Sur.

El trabajo aborda cuestiones tales como el funcionamiento de los servicios de atencidon a
las personas mayores durante la COVID 19, la situacion de las personas cuidadoras, la
formacidén e informacién recibida como representantes pUblicos y su influencia en la toma
de decisiones, el papel de las tecnologias en el bienestar de los mayores durante el
confinamiento o el entramado de sentimientos vividos y cdmo han operado a la hora de
decidir sobre los recursos y servicios del municipio. Todo ello nos va dibujando una imagen
del papel desempenado por concejales y alcaldes de municipios rurales extremenos, cuya
labor durante la pandemia no ha sido particularmente estudiada desde el dmbito
académico.
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Ultimando los trabajos de
campo: mas de 300 entrevistas
para entender la relacion de los

ancianos con la tecnologia
22 de junio de 2021

Las companeras e investigadoras Sara Chimento e Isabel Espino Tato estdn ultimando sus
trabajos de campo. Decenas de localidades de toda Extremadura como Romangordo,
Trujillo o Riolobos han abierto las puertas de sus instituciones para participar en el proyecto,
aportando asi mds de trescientas entrevistas a adultos mayores. Como resultado, el estudio
ya cuenta casi con todos los resultados necesarios para emprender su andlisis. La
investigacion, que encontrd el pasado ano el inevitable obstaculo de la crisis sanitaria, estd
afianzando de nuevo el rotundo rumbo hacia su destino: convertirse en una tesis doctoral.

Tras las restricciones y las escrupulosas medidas de seguridad e higiene, Sara e Isabel
continlan con sus rutinas de establecer contacto con instituciones y residencias para
entablar reuniones y entrevistas. Como resultado, este frabajo permitird conocer con
detalle la relacion entre los ancianos y las tecnologias actuales, estudiando el uso que se
le da, asi como su particular concepcién de estas herramientas.

El estudio ha experimentado una importante evolucion en los Ultimos meses.

Tras el periodo de confinamiento en el que las comunicaciones han encontrado en Internet
un potente aliado, muchos adultos mayores se han atrevido a dar el salto, conformando
inevitablemente un relevante apartado dentro de la investigacion.

Desde el laboratorio queremos agradecer cordialmente a todos los pueblos,
ayuntamientos e instituciones por proporcionar tan grato trato y posibilitar los encuentros
en tan peculiares condiciones. Ademds, queremos aprovechar para poner en valor el
trabajo de nuestras companeras y mandarles mucho dnimo en sus labores, para que sigan
trabajando en ciencia social y aportando luz sobre lo verdaderamente importante: las
personas.
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«Intervencion Ocupacional
post-covid y su impacton»:
el TFM de Isabel Espino

Tato
24 dejuniode 2021

El pasado 23 de junio, la companera e investigadora Isabel Espino Tato defendid su
Proyecto Final de Mdster. El frabajo, titulado «Programa de intervencion desde terapia
ocupacional para usuarios post-covid de una residencia de mayoresy, pone el broche final
al Mdaster Universitario en Investigacion en Ciencias Sociosanitarias. El proyecto ha
consistido en un andlisis descriptivo sobre el impacto de una intervencidén de Terapia
Ocupacional post-covid en los ancianos de una residencia de mayores, estudiando su
evolucién cognitiva y el grado de independencia.

El tfrabajo se ha desarrollado en la Residencia de Ancianos de Arroyo de la Luz durante los
Ultimos meses de 2020. Para ello, se considerd una muestra de treinta usuarios que fueron
estudiados para conocer su respuesta ante la terapia. De esta forma, empleando las
escalas Mini Mental Lobo y Barthel, se midid la evolucidén de la muestra tras la intervencion.
Como resultado, se pudo detectar una evolucion favorable en el estado general de los
mayores.

En definitiva, desde el Proyecto 4IE+, queremos felicitar a Isabel por su trabajo y destacar
el enorme valor de su aportaciéon. Desde aqui, deseamos que siga acompandndonos con
sus aportaciones. jFelicidades!
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Inteligencia artificial y la
adaptacion del contexto: el TFM de

Rubén Rentero Trejo
28 de junio de 2021

El pasado 25 de junio, nuestro companero e investigador Rubén Rentero Trejo defendid su
Proyecto Final de Mdaster «Towards Proactive Context-Aware |oT Environments by Means of
Federated Learningy. El frabajo, enfocado en automatizar la relaciéon de las personas con
el entorno, hace uso de la inteligencia artificial para adaptar automdticamente el
contexto a las preferencias de los usuarios.

La creciente presencia de dispositivos conectados a Internet (loT), asi como de elementos
gue regulan el entorno, han motivado el desarrollo de este proyecto. La tecnologia que se
plantea hace uso de aprendizaje federado para conocer de manera proactiva las rutinas
y hdbitos del usuario, permitiendo la interaccidn automdtica entre los dispositivos. Para ello,
se toma como referencia informacion previa de las actividades del individuo, aprendiendo
de ellas y refinando la precision de la solucion, la cual alcanza cotas muy positivas.

Como resultado al frabajo presentado, el TFM ha sido calificado con la méxima punfuacion
de 10, siendo también propuesto como matricula de honor. Desde Spilab queremos
felicitar a Rubén por su gran labor y desempeno, sirviendo de inspiracion con su trabajo.
iEnhorabuenal
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Tecnologias, perspectivas y desafios:

asi sera la Summer School de 2021
29 de junio de 2021
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Ya estan confirmadas las fechas. Los proximos dias 20, 21 y 22 de Julio tendra lugar
uno de los eventos cenitales del Proyecto 4IE+: la Escuela de Verano. Como todos 1os
anos, este encuentro relne a expertos de multiples disciplinas para comunicar los
Ultimos avances de investigacion referentes al envejecimiento.

Después del pardn que supuso el ano pasado en referente a encuentros vy
conferencias, la Summer School vuelve con mds fuerza que nunca. En esta edicion,
desarrollada intfegramente online, se abarcardn topics como las politicas sociales, el
envejecimiento activo, los cuidados personales y las Ultimas tecnologias, todo desde
el prisma de la atencidn de los ancianos.

El programa de los tres dias deja entrever unas jornadas con importantes ponentes y
colaboradores que, sin lugar a duda, conformardn un encuentro interesante y
puntero que no te puedes perder. El martes 20 comenzard con la participacion de
personalidades como Helena Canhdo y Manuel Lopes, los cuales abordardn temas
como los desafios principales de la disciplina sanitaria, asi como las consecuencias de
la pandemia. Al dia siguiente, miércoles 21, José Manuel Garcia-Alonso y Javier
Berrocal dirigirdn una jornada especialmente enfocada en el envejecimiento activo
y las tecnologias. Por Ultimo, el jueves 22, Maria do Céu Margues y Antonia Silva
Paredes pondrd el broche final a tres dias de formacién, ciencia y conocimientos.

Portugal Espaiia 20 de Julho, Terga-feira 21 de Julho, Quarta-feira 22 de Julho, Quinta-feira

13:00-13:30 | 14:00-14:30 Mesa de Abertura

13:30-14:00 | 14:30-15:00 Simpésio - Chairwoman: Maria do Céu Marques
Joss Garcia il

14:00-14:30 | 15:00-15:30

14:30-14:45 | 15:30-15:45 Conferéncia - Helena Canhéao

Intervalo

14:45-15:00 | 15:45-16:00

Intervalo

15:00-15:15 | 16:00-16:15

Intervalo

15:15- 15:30 | 16:15-16:30

Simpésio - Chairwoman: Lara Pinho
15:30-16:00 | 16:30-17:00

Simpésio - Chairman: Javier Berrocal
16:00-16:30 | 17:00-17:30 | Simpésio - Chairman: Manuel Lopes

16:30-17:00 | 17:30- 18:00 Conferéncia - Antonia Silva Paredes

Puedes enconftrar el programa completo, asi como la Ultima informacién en la web de la
Summer School: http://4ieplus.spilab.es/summer-school-2021/.
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